
 
 
 

Hilfe, unsere Familie braucht Unterstützung! 
 
Befinden Sie sich mit Ihrer Familie gerade in einer herausfordernden Situation? Dann kann 

Ihnen ein Familienpate oder eine Familienpatin helfen: 

 Familienpaten besuchen und entlasten Sie ein 

halbes Jahr lang regelmäßig einmal pro Woche 

 Familienpaten unterstützen Sie bei der 

Kinderbetreuung. So entstehen Freiräume für 

Geschwister, Arzttermine oder auch mal für ein 

Stündchen Entspannung. 

 Familienpaten begleiten Sie bei Familienaktivitäten 

mit mehreren Kindern. 

 
 
Familienpaten sind fundiert ausgebildete, ehrenamtliche Laienhelfer, die von einer 
pädagogischen Fachkraft unterstützt und begleitet werden. 
 
 

 Für wen? 
Familien in herausfordernden Situationen 

 

 
 Unkostenbeitrag 

Entfällt. Allerdings freuen wir uns über eine kleine Spende. 
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